Speiseplan Mal 2025

Gefulltes Hahnchenschnitzel

Fleischpfanne

Spinat-Kartoffelauflauf

w2

EC ELBLAND CATERING

GmbH

Mo 05.05. mit Rotkohl und Kartoffeln mit Bautzner Senf, Salzkartoffeln und Rotkohl e VT e
<1,3,5,9, la, VI, VII, IX> <9, la, IX, X> =
Hackbraten in RahmsofRe Gemuseschnitzel Bruhnudeln mit Gemuse
Di 06.05. mit Salzkartoffeln und Mischgemuise mit Kartoffeln und Sofl3e und Eierstich, Vollkornbrot
<la, I, VI, IX, X> <la, I, V, IX, X> <Ill, IX>
Sahnenierchen Spaghetti Sojageschnetzeltes
Mi 07.05. mit Bohnengemuse und Kartoffelpuree mit Brokkolisole mit Pilzcreme und Knodelscheiben
<la, VII, IX, X> <la, lI, VII, IX> <la, VI, VII, IX>
Makkaroni mit Wurstwurfeln, Putenbraten Gemuseschnitte
Do 08.05. Tomatensole mit Fruchtstuicken mit frischen Mohren und Kartoffeln, SolRe mit Rahmnudeln
<1, 3,5, la, X> <la, VII, IX> <la, Ic, VII, X, XI>
Burgunder Braten Kochfisch Krauterquark
Fr 09.05. mit Bohnengemuse und Kartoffeln mit SenfsofRe und Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln und Leinol
<7, la, IX, X> <la, IV, X> <VII>
Beefsteak Spinat mit Kartoffeln Gemusewdurstchen
Mo 12.05. mit Salzkartoffeln und Kohlrabi- Mohrengemiuse und Ruhrei mit Schnittlauch mit Kartoffelpuree
<la, llI, IX> <2, la, lILVII> <2, 1a, VI, VII, IX, X>
Gegrillte Hahnchenkeule Schweineschnitzel Blumenkohl in Schnittlauchrahmsol3e
Di 13.05. mit Solde, Kartoffeln und Erbsen mit Spargelstuckchen und Salzkartoffeln mit Bratkartoffeln
<la, IX, X> <la, Il IX> <la, VII>
Burgunder Braten Seelachsfilet mit Tomatensole Hirse- Kasetaler mit heller Solde
Mi 14.05. mit Bohnengemuse und Kartoffeln und Kichererbsenplree dazu Reis und Mohrenscheiben
<7, la, IX, X> <la, IV, VII, IX> <la, I, VI, VII, IX, X>
Feuerfleisch mit Letscho Frischgemuseeintopf mit Bruihe Spirelli mit Brokkolisolte
Do 15.05. angerichtet mit Reis dazu Vollkornbaguette und Reibekase
<9, la, IX, X> <9, Ia, Ib, Ic, IX> <9, la, llI, VII, IX>
Schweizer Sahnegeschnetzeltes Kaisergermknodel weil’-braun Gemuseschnitte
Fr 16.05. vom Schwein mit Spatzle mit Schokosole mit PilzrahmsofRe und Kartoffeln

<la, VII, IX>

<9, Ia, IIl, VII, Villa>

<la, I, VII, IX, X>

Anderungen vorbehalten




Speiseplan Mai 2025 w2

EC ELBLAND CATERING

GmbH

Erbspuree auf Sauerkraut Eierfrikassee mit buntem Gemiuse : .
: : Paella mit Gemuse
Mo. 19.05. mit knackiger Bockwurst und Salzkartoffeln
<la, V, VI, VII>
<1, 3, 5, VI, X> <la, lll, IX, X>
Kasslersteak mit Sol3e, Panierte Fischfiguren, Zitronen-Buttersolte mit .. : :
: . Maisgrield mit Butter, Zimtzucker
Di 20.05. Bohnen und Salzkartoffeln hausgemachtem Kartoffelpliree und Buttererbsen 9 [[>
<4, la, VI, IX, X> <la, IV, VII, IX> ’
Geflugelfrikadelle Schweinegulasch e ,
: : 5 , , g , Bratkartoffeln mit Riihrei und Schnittlauch dazu Grukensalat
Mi 21.05. mit Rahmkohlrabi und Salzkartoffeln mit Gemusereis N
<la, VI, VII, IX, X> <la, IX, X> ’
Makkaroni mit Jagerschnitzel Karottencremesuppe mit Gemusebruhe :
5 PP . Quarkkeulchen mit Zucker, Apfelmus
Do 22.05. und Tomatensole dazu Brotchen
<9, la, IlI, VII, IX>
<1, 3,5, Ia, lll, VII, IX> <9, la, VII, IX>
Gemischter Gulasch Alaska-Seelachsfilet mit Spreewaldsole : :
, . . Linsenbolognese mit Wellbandnudeln
Fr 23.05. mit Rotkohl und KloRen und Kartoffelpliree I
<9, la, IX, X> <la, IV, VII, IX> o
Gebackener Schweinenacken mit Sole, Erbsensuppe mit Wurzelgemiuse, Kisesoitzle mit BrokkolisoRe
Mo 26.05. Rosenkohl und Kartoffeln Kartoffeln und Gemiuisebrihe dazu Wiener Wurst P <la. lII. VII>
<la, VI, IX, X> <la, IX, X> Y
Kohlroulade Tomatensuppe mit Reis
, . . Krauterquark mit Salzkartoffeln, Zwiebelwtrfel, Butter
Di 27.05. mit Bratensolbe und Salzkartoffeln und GeflugelfleischkloRchen, dazu Vollkornbrotchen 1 VII>
<la, VI, VII, IX, X> <la, Ib, Ic, lll, IX, X, XI>
Panierter Seefisch mit hausgemachtem Kartoffelpuree und , , ,
, 5 , P Gnocchi mit Lauch-Kasesolde Frischer Spargel mit Sauce hollandaise und Kartoffeln
Mi 28.05. SenfsolRe, Zitrone
<la, Ill, VII, IX> <la, Ill, VII, IX>
<la, IV, VII, X>
Do 29.05. Himmelfahrt
Fr 30.05. Bruckentag
Anderungen vorbehalten




