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MENU 1 MENU 2 .
MENU 3
Gefullte Paprikaschote Fleischpfanne Vanillepuddingsuppe
Mo 05.10.2026 (Schwein) mit Bratensolde und Reis mit Bautzner Senf, Salzkartoffeln und Rotkohl mit Buchteln
2, la, VII, IX 9, la, IX, X la, VII, VIII
Kohlroulade Gemuseschnitzel Brihnudeln
Di 06.10.2026 mit BratensofRe und Salzkartoffeln mit Kartoffeln und Solde mit Gemuse und Eierstich, Vollkornbrot
la, VI, VI, IX, X la, III, V, IX, X 11, 1X
Sahnenierchen Spaghetti Sojageschnetzeltes
Mi 07.10.2026 mit Bohnengemiuse und Kartoffelpuree mit Brokkolisol3e mit Pilzcreme und Knodelscheiben
la, VII, IX, X la, Il1, VII, IX la, VI, VII, IX
Makkaroni Kartoffelsuppe Gemtuseschnitte
Do 08.10.2026 mit Wurstwiurfel, Tomatensof3e mit Fruchtstlicken mit Wurstwiurfel mit Rahmnudeln
1,3,5,1a, X 1,3,5,l1a,lc, VII, IX, X la, Ic, VII, X, XI
Gefulltes Hahnchenschnitzel Kochfisch Krauterquark
Fr 09.10.2026 mit Rotkohl und Salzkartoffeln mit SenfsoRe und Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln und Leinol
1,3,5,9,la, VI, VI, IX la, IV, X VII
Beefsteak Spinat Gemusewdurstchen
Mo 12.10.2026 mit Salzkartoffeln und Kohlrabi- Mohrengemtise mit Kartoffeln und Ruhrei mit Schnittlauch mit Kartoffelpuree
la, I, 1X 2, la, HLVII 2, 1a, VI, VII, IX, X
Gegrillte Hahnchenkeule Schweineschnitzel Blumenkohl
Di 13.10.2026 mit SolRe, Kartoffeln und Erbsen mit gelben Mohrenscheiben und Salzkartoffeln in Schnittlauchrahmsol3e mit Bratkartoffeln
la, IX, X la, I1I, IX la, VII
Gepokeltes Eisbeinfleisch Seelachsfilet Hirse- Kasetaler
Mi 14.10.2026 mit MeerrettichsolRe, Kartoffeln und Sauerkraut mit Tomatensolde und Kichererbsenpluree mit heller Sof3e dazu Reis und Mohrenscheiben
4, la, VII, IX, X la, IV, VI, IX la, 111, VI, VII, IX, X
Feuerfleisch mit Letscho Frischgemuseeintopf Spirelli
Do 15.10.2026 und Reis mit Bruhe dazu Vollkornbaguette mit Brokkolisol’e und Reibekase
9, la, IX, X 9, la, Ib, Ic, IX 9, la, Il VI, IX
Schweizer Sahnegeschnetzeltes Kaisergermknodel weils-braun Gemuseschnitte
Fr 16.10.2026 vom Schwein mit Spatzle mit Schokosolke mit PilzrahmsoRRe und Kartoffeln
la, VI, IX 9, la, lI, VII, Vlla la, 111, VII, IX, X
Anderungen vorbehalten
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MENU 3

Erbspuree Schweinegulasch Paella
Mo 19.10.2026 mit Sauerkraut und knackiger Bockwurst mit Gemusereis mit Gemuse
1,3,5, VI, X la, IX, X la, V, VI, VII
Kasslersteak Panierter Fisch, Zitronen-Buttersolie Maisgriel}
Di 20.10.2026 mit SoRe, Bohnen und Salzkartoffeln mit hausgemachtem Kartoffelpliree und Buttererbsen mit Butter, Zimt und Zucker
4, 1a, VI, IX, X la, IV, VII, IX 9, VI
Geflugelfrikadelle Eierfrikassee Bratkartoffeln
Mi 21.10.2026 mit Rahmkohlrabi und Salzkartoffeln mit buntem Gemiuse und Kartoffeln mit Ruhrei und Schnittlauch dazu Gurkensalat
la, VI, VII, IX, X la, I, IX, X 11, VI
Makkaroni Karottencremesuppe Quarkkeulchen
Do 22.10.2026 mit Jagerschnitzel und Tomatensol3e mit Gemusebrihe dazu Brotchen mit Zucker und Apfelmus
1, 3,5, la, I, VII, IX 9, la, VII, IX 9, la, Ill, VII, IX
Muritzer Hackbraten Alaska-Seelachsfilet Linsenbolognese
Fr 23.10.2026 mit Butterkarotten und Salzkartoffeln mit SpreewaldsofRe und Kartoffelpuree mit Wellbandnudeln
la, Il IX, X la, IV, VII, IX la, 11,V
Gebackener Schweinenacken Erbsensuppe mit Wurzelgemuse, Kasespatzle
Mo 26.10.2026 mit SoRe, Rosenkohl und Kartoffeln Kartoffeln und Gemtisebruhe dazu Wiener Wurst mit BrokkolisolRe
la, VI, IX, X la, IX, X la, 11, VII
Kohlroulade Tomatensuppe mit Reis Krauterquark
Di 27.10.2026 mit BratensoRe und Salzkartoffeln und GeflugelfleischkloRchen, dazu Vollkornbrotchen mit Salzkartoffeln, Zwiebelwurfel und Butter
la, VI, VI, IX, X la, Ib, Ic, II, IX, X, XI VI
Panierter Seefisch Gnocchi Blumenkohl
Mi 28.10.2026 mit hausgem. Kartoffelpuree und Senfsole, Zitrone mit Hahnchenstreifen in Lauch-KasesolRe mit Sauce Hollandaise und Kartoffeln
la, IV, VII, X la, 111, VII, IX la, 111, VII, IX
Thiringer Rostbratel Fischfrikadelle Gegrilltes Gemuse
Do 29.10.2026 mit Zwiebelsolde und Kartoffelpuree mit Erbsen, Dillsof’e und Kartoffelptiree auf Pastabett
VI, IX, X la, IV, VI, IX la, 111, VII
Gemischter Gulasch Bunte Gemusepfanne Sojabolognese
Fr 30.10.2026 mit Rotkohl und Klofen mit Reis mit Makkaroni und Kase
9, la, IX, X la, VI, VI, IX, X la, VI, VI, IX, X
Anderungen vorbehalten

GmbH
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