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MENU 3
Gebackener Schweinenacken mit Sol%e, Erbsensuppe mit Wurzelgemuse, Kasespatzle
Mo 55 S Rosenkohl und Kartoffeln Kartoffeln und Gemusebriuhe dazu Wiener Wurst mit BrokkolisolRe
e <la, VI, IX, X> <la, IX, X> <la, I, VII>
: Tomatensuppe mit Reis . :
Kohlroulade mit BratensofRe . : . Krauterquark mit Salzkartoffeln,
: und GeflugelfleischkloRchen, : .
Di und Salzkartoffeln . Zwiebelwiirfel, Butter
02.12.2025 dazu Vollkornbrotchen
<la, VI, VII, IX, X> <VII>
<la, Ib, Ic, Ill, IX, X, XI>
Panierter Seefisch : : :
: . Gnocchi Blumenkohl mit Sauce Hollandaise
: mit hausgemachtem Kartoffelpuree : )
Mi i S und Senfsofe. Zitrone mit Lauch-KasesolRe und Kartoffeln
= ’ <la, lI, VII, IX> <la, llI, VII, IX>
<la, IV, VII, X>
. . : : . Fischfrikadelle mit Erbsen, Gegrilltes Gemuse
Thuringer Rostbratel mit Zwiebelsofle und Kartoffelpuree : }
Do DillsoRe und Kartoffelpliree auf Pastabett
04.12.2025 <VII, IX, X>
<la, IV, VII, IX> <la, Ill, VII>
Gemischter Gulasch Bunte Gemusepfanne Sojabolognese
Fr 05.12.2025 mit Rotkohl und Kl6R3en mit Reis mit Makkaroni und Kase
<9, la, IX, X> <la, VI, VI, IX, X> <la, VI, VII, IX, X>
Tiegelwurst mit Sauerkraut Currywurst Champignonpfanne
Mo und Salzkartoffeln mit Vollkornreis mit Wildreismischung
08.12.2025
<lb, X> <1, 3,5, la, IX> <la, IX, X>
Beefsteaks mit Sol3e, Perlgraupchen HefekloRe
Di 09.12.2025 Fingermohren und Salzkartoffeln mit Gemusebrihe und Rindfleisch mit heiler Kirschsolke
o <la, lI, VI, IX, X> <Ic, IX, X> <la, I, VII>
Schweineschnitzel mit SolRe, Russische Eier mit Bratkartoffeln Gemuseragout mit Brokkoli,
Mi 10.12.2025 Karotte Rustica, Salzkartoffeln und Remouladensolte Blumenkohl und Fingermohrchen dazu Salzkartoffeln
e <la, I, VI, VII, IX, X> <9, Ia, I, VII, X> <9, la, VII, IX>
: Seefisch im Backtei
Frischer Wellfleischbauch , 5 . Kartoffel-Lauch-Pfanne
, , mit hausgemachtem Kartoffelpuree, , .
Do mit MeerrettichsofRe, Kartoffeln und Sauerkraut , mit Balkankase
11.12.2025 Erbsen und DillsofRe
<la, VII, IX, X> <la, VII, IX>
<la, IV, VII, IX>
Griechisches Gyros Milchreis mit Zucker und Zimt, Blumenkohlauflauf
Fr 12.12.2025 mit Putenstreifenfleisch und Reis dazu Tsatsiki Pflaumenkompott mit Kartoffelstlickchen und Kase uberbacken
<VII> <VII> <la, Il VII, IX>
Anderungen vorbehalten
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Schweineroulade mit Sol3e, Italienisches Pfannengemtuse Makkaroni
Mo. Rotkohl und Salzkartoffeln mit Kase Uberbacken und TomatensoRe dazu Reis mit Gemusegulasch
15.12.2025
<9, la, IX, X> <la, VII, X> <la, lll, IX>
Lebergulasch "Berliner Art" Panierte Hahnchenstiickchen mit Sol3e, Pfannkuchen
Di 5 S mit Zwiebelscheiben und Kartoffelpturee Pastinaken-Karotten-Mix und Salzkartoffeln mit Blumenkohlfullung,
o <la, VI, IX, X> <la, VI, IX, X> <la, I, VII>
Spirelli Sachsischer Fleckeeintopf Gemuseschnitte
Mi = ) S mit Hackfleisch-Kasesolde suf-sauer mit Kartoffelwurfeln mit Gemusereis und Solde
o <la, lI, X> <IX, X> <la, IlI, VI, IX, X>
Schweinekammsteak mit Sole, Kesselgulasch Kartoffelpuffer
Do 15 75 S frischen Rahmchampignons und Rostkartoffeln mit Kartoffelstiickchen und Schweinefleisch mit Zucker und Apfelmus
o <la, VI, VI, IX, X> <la, IX, X> <la, llI, VII, IX>
Bratwurst mit Sofl3e, GrieRbrei und Zimtzucker, Vegetarische Krautwickel
Fr 19.12.2025 Sauerkraut und Kartoffeln Erdbeerkompott mit SoRe und Kartoffeln
<1, 3,5, la, IX, X> <Ic, VII> <la, llI, VI, IX, X>

Anderungen vorbehalten

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr
wunscht das Team der EC Elbland Catering GmbH




