
Speiseplan Juli 2025

MENÜ 1 MENÜ 2
MENÜ 3

Mo 30.06.
Tiegelwurst 

mit Sauerkraut und Salzkartoffeln 
<Ib, X>

Vegetarischer Linseneintopf 
mit Gemüsebrühe, dazu Brot

<Ia, X>

Blumenkohl in cremiger Soße 
mit Karottenstreifen und Kartoffeln 

<Ia, VII>

Di 01.07.
Falscher Wildschweinbraten 

in Rotweinsoße mit Klößen und Rotkohl 
<7, 9, Ia, IX, X>

Fischfiguren 
mit Kartoffelpüree und Kräutersoße 

<Ia, IV, VII>

Zucchini-Käse-Auflauf 
mit Kartoffelwürfeln 

<Ia, III, VII>

Mi 02.07.
Schweinelachsschnitzel 

mit Salzkartoffeln und Buntschnittmöhren 
<Ia, III, VI, IX, X>

Geflügelfrikadelle 
mit Rahmkohlrabi und Salzkartoffeln

<Ia, VI, VII, IX, X>

Bunte Gemüsesuppe 
mit Eierstichwürfeln dazu Brot

<Ia, Ic, III>

Do 03.07.
Spaghetti 

mit gemischtem Gulasch 
<Ia, III, VI, IX, X>

Eierkuchen mit Zucker, 
Apfelmark 

<9, Ia, III, VII>

Getreidemedallions in Senf-Kräutersoße mit Salzkartoffeln 
<9, Ia, III, IX, X>

Fr 04.07.
Fischfilet paniert mit Honig-Senfsoße, 
Kartoffelpüree und Rotkraut, Zitrone 

<9, Ia, IV, VII, IX, X>

Vegetarischer Kochklops 
mit Kartoffeln und Kapernsoße 

<Ia, III, IX, X>

Apfelmilchreis 
mit Vanillesoße

<2, Ia, III, VII>

Mo 07.07.
Burgunder Braten 

mit Bohnengemüse und Kartoffeln 
<7, Ia, IX, X>

Fleischpfanne mit Bautzner Senf, 
Salzkartoffeln und Rotkohl 

<9, Ia, IX, X>

Spinat-Kartoffelauflauf 
<Ia, VII, IX>

Di 08.07.
Hackbraten 

in Rahmsoße mit Salzkartoffeln und Mischgemüse 
<Ia, III, VI, IX, X>

Gemüseschnitzel 
mit Kartoffeln und Soße

<Ia, III, V, IX, X>

Brühnudeln 
mit Gemüse und Eierstich, Vollkornbrot

<Ia, Ic, III, IX>

Mi 09.07.
Sahnenierchen 

mit Bohnengemüse und Kartoffelpüree 
<Ia, VII, IX, X>

Spaghetti 
mit Brokkolisoße

<Ia, III, VII, IX>

Sojageschnetzeltes 
mit Pilzcreme und Knödelscheiben

<Ia, VI, VII, IX>

Do 10.07.
Makkaroni 

mit Wurstwürfeln, Tomatensoße mit Fruchtstücken 
<1, 3, 5, Ia, X>

Beefsteak 
mit frischen Möhren und Kartoffeln, Soße 

<Ia, VII, IX>

Gemüseschnitte 
mit Rahmnudeln 
<Ia, Ic, VII, X, XI>

Fr 11.07.
Gefülltes Hähnchenschnitzel 
mit Rotkohl und Kartoffeln 

<1, 3, 5, 9, Ia, VI, VII, IX>

Kochfisch 
mit Senfsoße und Salzkartoffeln

<Ia, IV, X>

Kräuterquark 
mit Salzkartoffeln und Leinöl

<VII>

Datum

Änderungen vorbehalten


