


Jetzt scannen
und informieren!
Erfahre jetzt alles über das Peer-Projekt und 
finde heraus, wie du mitmachen kannst.
Oder unter: www.mutmates.de

Deine Erfahrung 
ist wertvoll – 
für dich und 
für andere.

Du hast schon viel erlebt. Das ist eine Stärke, die 
anderen jungen Menschen in ähnlichen Situationen hilft.

Berate junge Menschen aus Wohngruppen deines 
Trägers. Sei für andere da und wachse selbst daran.

Du lernst im Projekt, wie du andere unterstützen kannst, 
ohne dich selbst zu überfordern.


